
 

  2026.02.19 Referat BS Nappedam Vinterbadere 

 

  
 

Dagsorden bestyrelsesmøde Nappedam Vinterbadere 

 
Dato: 2026.02.19 kl. 18.00 – 21.00 
og 2026.02.26 kl. 18.00 – 21.00 
Sted: Vestre Fasanvej 53, 8410 Rønde 
 
Bestyrelsesmedlemmer: 
Jeanette Carlsen tlf.: 50927188, jeanettecarlsen71@gmail.com 
Preben Würtz tlf.: 22899061, wurtzpreben@gmail.com 
Sofie Vistoft tlf.: 23261352, sofie@helgenaes.com 
Irene Damkjær tlf.: 51505241, itdamkjaer@gmail.com 
Jens Damkjær tlf.: 40834193, jensdamkjaer@gmail.com 
 
Suppleant  
Jakob Brandt tlf.: 28899868, jb@okologi.dk 
 
Mødeleder: Jens Damkjær 
Referent: Jakob Brandt 
 
 

Dagsorden 

D (drøftelse). F (forslag). B (beslutning) O (orientering) 

0 Vi starter traditionen tro med at spise aftensmad 

sammen, inden vi starter på bestyrelsesmødet. 

Irene og Jens Laver mad.  

 

1 Godkendelse af dagsorden, herunder valg af re-

ferent v. Jens, B 

Godkendt 

2 Opfølgning på referat fra sidst B Opfølgning er sat ind under de forskellige 

punkter i dagsordenen 

3 Nyt fra kassereren v. Sofie herunder: 

a) Antal medlemmer O 

b) Status økonomi herunder betydningen af 

den sænkede elafgift O 

c) Opfølgning på udlæg m.m. O 

d) Registrering i Det Centrale Foreningsregi-

ster O 

e) Andet O 

 

 

a) Vi har nu krydset 650 medlemmer, så der 

er ikke plads til at optage flere medlemmer i 

indeværende sæson. 

b) Antallet af medlemmer giver foreningen 

en kontingentindtægt på 325.000 kr. 

El-afgiften blev sat ned ved årsskiftet. Det 

betyder, at vi sparer 1 kr. pr. kWh i 2026. 

c) Der er styr på udlæg m.m. 

d) Opfølgning 

 

4 Nyt fra bookningsansvarlig v. Sofie og Irene her-

under: 

a) Orientering om hvordan det er gået med 

booking af den store sauna O 

b) Vi har nået vores loft på 650 medlemmer. 

Hvordan melder vi dette ud? DFB 

c) Hvordan håndterer vi booking af medlem-

skaber for næste sæson under 

a) Folk er stadig megaglade for bookingsyste-
met for den store sauna, og det er kun få 
medlemmer, som glemmer at melde fra, hvis 
de ikke kommer til en booket tid. 
Det er også kun ganske få, som glemmer, at 
det ikke er tilladt at booke flere timer i træk. 
Kun få fejlmeldinger. 
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hensyntagen om foreningens formål om: 

Udbrede vinterbadning i Syddjurs kom-

mune 

d) Orientering om hvordan det er gået med 

Booking af den lille sauna O 

e) Opfølgning. Elektrikeren undersøger om 

man kan modtage en SMS, når saunaen 

er tændt og undersøger også hvordan 

styringen er på saunaen, så den ikke bli-

ver for varm.  

f) Udskudt fra sidste møde. Hvordan hånd-

terer vi bookingen af familielørdagene. 

Sidste lørdag var der 13 pers. i saunaen. 

Hertil kommer en forespørgsel om at ud-

vide badetiden for familier DFB 

g) Udskudt fra sidste. Hvordan får vi skabt 

et overblik over vores bookingsdata?  

h) Andet  

 

b) Vi har nået loftet for antallet af medlem-
mer, hvilket godt kan aflæses i et øget antal 
af bookinger. Jens orienterer i nyhedsbrev. 
c) Der blev taget hul på en snak om, hvordan 
vi skal håndtere booking af medlemskaber. 
Skal gamle medlemmer have fortrinsret, in-
den der åbnes for andre medlemmer? 
d) Hidtil har der været 319 bookinger af den 
lille sauna, og kun ganske få tilfælde, hvor 
der har været problemer, hvilket ofte skyl-
des, at tændingsvejledningen ikke er blevet 
fulgt. 
Erfaringerne viser, at det er vigtigt at tænde 
den lille sauna en time før brug - især når det 
er meget koldt og blæsende, da dårlig isole-
ring af saunaen kan gøre det vanskeligt at nå 
op på de ønskede temperaturer.  
For at sikre en bedre og mere stabil tempe-
raturregulering er det besluttet at installere 
en ny termostatstyring. 
Bestyrelsen undersøger, om det er muligt at 

efterisolere den lille sauna forud for næste 

sæson. 

f) For at imødekomme ønsker fra familier, 

der gerne vil have børn med i saunaen, er 

det besluttet, at både den store og den lille 

sauna alle lørdage i timen fra kl. 11-12 fast 

bliver reserveret som familietime. 

Det gælder fra 3. marts 2026. 

h) Udskudt til næste møde 

 

5 Nyt fra saunaansvarlig v. Preben og Sofie ODB 

a) Det kolde gys        Hvordan er det gået 

med at håndtere sne og frost? OD 

b) Udskudt fra sidste møde. Hvordan går det 

med vores regelsæt? Løser de opgaven 

med at skabe en ramme om gode bade- 

og saunaoplevelser? Vi drøfter også her 

hvordan vi fremadrettet skal håndtere 

åbenlyse brud på vores regelsæt D 

c) Flere medlemmer har bemærket, at den 

lille sauna er utæt og kold når det er 

frostvejr og blæser. Hvad stiller vi op her? 

DFB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) Der blev sat skilte op for at advare om glat 

føre på havneområdet og købt salt og skovle, 

så der ved "fælles hjælp" kunne ryddes en 

sikker vej fra parkeringspladsen til saunavog-

nen. 

Jens og Irene indkøber evt. nødvendige red-

skaber, så vi er på forkant næste gang Kong 

Vinter besøger i Nappedam Havn. 

b) Generelt er medlemmerne supergode til 

at følge foreningens regler. I tilfælde, hvor 

medlemmer bryder/udfordrer foreningens 

regler, har bestyrelsen mulighed for at tage 

det op og vurdere, om der er tale om en ad-

færd, som foreningen kan rumme. 

c) Vi planlægger at efterisolere den lille 

sauna forud for næste sæson. Der bliver des-

uden installeret en ny termostatstyring, som 

kan sikre en bedre temperaturstyring i den 

lille sauna. 
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--------------------------------------------------- 

 

 

d) Preben. Opfølgning på udfordringer med 

meget vand i omklædningsrummet ved 

regnvejr fra Øst. Hvad er status for etab-

lering af en skydedør? O 

e) Status. Vandtemperaturmåleren føres ind 

så den også kan aflæses fra saunaen. 

Preben har fulgt op. O 

f) Preben. Opfølgning guskursus og gusti-

mer i vinterbadesæsonen 2026. Vi ople-

ver fortsat stor begejstring for gusti-

merne. Er der noget vi skal ændre frem-

adrettet? Fx uddanne flere gusmestre til 

næste sæson? DFB 

g) Sofie. Status på undervandslys og lys ved 

trappen. Er det blevet tændt igen? ODB 

h) Udskudt fra sidste møde. Er der nogle ge-

nerelle overvejelser vi evt. kan gøre os 

vedr. en mere smidig drift af saunaen og 

belysning? DF 

i) Jens. Opfølgning på indkøb af folietæppe.  

j) Andet. Gerts forslag om massage. 

 

  

Bestyrelsesmødet afsluttes, da klokken har 

rundet 21.30, og det bliver besluttet at gen-

optage mødet den 26. februar kl. 18. 

---------------------------------------------------------- 

Mødet er genoptaget 26.02 kl. 19.03 

d) Foråret står for døren, så vi venter med 

lave en dør til indretningen af et nyt og 

større omklædningsrum forud for næste sæ-

son.  

e) Isvinter har givet udfordringer i forhold til 

temperaturmåling. Der er for langt fra bade-

trappen til saunaen til trådløs overføring af 

temperaturen til saunaen. Kigger på alterna-

tive løsninger. 

f) Det har været en stor succes at uddanne 

tre gusmestre, og gusteamet overvejer, om 

der er behov for at uddanne flere gusmestre 

forud for næste sæson. 

g) Undervandslys kan ikke repareres. Sofie 

tjekker garanti for lampen, som kostede 

2.500 kr. Der er hentet tilbud på ny lampe 

(12 v) 

h) opfølgning på næste møde. 

I) Købes i nær fremtid. 

j) Bådelauget ønsker ikke at udlåne lokale til 

den type arrangement, så massage er ikke 

en mulighed. 

6 Nyt fra Web og SoMe v. Jakob og Irene 

a) Udskudt fra sidste møde. Hvordan går 

det med vores kommunikation til med-

lemmerne af Nappedam Vinterbadere? 

Hvad lykkes? Hvor er der udfordringer 

b) Jakobs første portræt af vinterbader 

Henning Evers var en succes. Skal vi 

følge op med flere miniportrætter af vin-

terbadere? Og i så fald er der forslag til 

hvem, vi kan portrættere?  

c) Andet 

a) Generelt god kommunikation. Men 

For mange henvender sig med forslag 

andre kanaler end i idekassen, som er 

det rigtige sted, hvis bestyrelsen skal 

behandle et forslag. 

 

b) Portræt nummer 2 er på vej 

7 Nyt fra Arrangementsudvalget v. Jeanette og Pre-

ben herunder ODB 

a) Opfølgning på arrangementsaften d. 27. 

januar kl. 19 – 21 v. Jens med titlen 

”Fællesskabet om det kolde gys” FB 

b) Planlægning og indkaldelse. Vi laver en 

arbejdsaften den 18. marts kl. 18 og 

a) God feedback på foredrag, som Jens er 

inviteret til at gentage i andet regi.  

B) 14. april møde om fordeling af arbejds-

opgaver – smørrebrød fra Meny til delta-

gerne. 

 

c) 20. marts forårsjævndøgn 17.00-20 Gus  
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indkalder frivillige hjælpere til at lave et 

lysudvalg, moleudvalg, bruserudvalg, 

omklædningsudvalg og saunaudvalg der 

kan planlægge og udbedre inden næste 

sæson. Bestyrelsen laver en nærmere 

beskrivelse af opgaver. 

c) Andet 

 

Mad og hygge på molen fra 17.30.  

8 Nyt fra formanden v. Jens herunder: 

 

a) Sofie vedr. DGI, forsikring og udfordrin-

ger med faldulykker og forsikring 

b) Drøftelse af nye medlemmer i vores face-

bookgruppe. Flere ønsker at melde sig ind 

uden af have svaret på vores spørgsmål. 

Hvordan håndterer vi det? 

c) Opfølgning fra sidste møde. Vi har beslut-

tet for denne sæson at fastsætte et loft 

på 650 medlemmer af hensyn til de ad-

ministrative byrder og for at fastholde det 

fællesskab, vi har i vores vinterbaderfor-

ening. Vi ønsker også at lande en treårig 

kontrakt med Nappedam Bådelaug.  

Nærmere retningslinjer for loft for med-

lemstal og eventuel venteliste er på dags-

orden til næste møde. 

d) Forslag fra et medlem om at udvide vores 

åbningstid til klokken 22.00. Se Bilag 1. 

DFB 

e) Andet 

 

 

 

a) Via foreningens medlemskab af DGI er be-
styrelsen forsikret, og kan ikke stilles person-
ligt til ansvar, hvis et medlem kommer til 
skade i forbindelse med vinterbadning, med-
mindre der er tale om grov uagtsomhed. til-
skadekomst under vinterbadning er det 
medlemmets egen ulykkesforsikring som er 
ansvarlig. 
Ifølge DGI var foreningens foranstaltnin-
gerne i forbindelse med det seneste snefald 
tilstrækkelige. 
 

b) Videre diskussion på næste møde 
 
c) 472 af de nuværende medlemmer har 
adresse i Syddjurs Kommune. Behov for vi-
dere drøftelse på næste møde. 
 
d) Vedtaget som forsøg resten af sæsonen. 
 
 

9 Kommende mødedatoer 

 

23. marts kl. 18 

 

10 Evt.  

 

 

 

 


